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I colossi imbiancati che
vegliano su Zambla si
chiamano Alben, Grem,

Arera, Menna: montagne
potenti che rendono il cielo
più alto, mentre sotto lo
sguardo viaggia lontano.
Oggi il vagabondaggio è un
piccolo winterreise di
schubertiana armonia
attorno al monte di Zambla,
dove le cascine sembrano
esistere dall’alba del tempo:
ci muoviamo assorti in
un’enclave di edifici rurali
distanziati tra loro il giusto
per far brillare la voglia di
esplorare. Nel paese delle
cascine silenti l’inverno è
una conversazione di pace.
Tra il Colle e le cascine più
alte costeggiamo il Grem
sulla direttrice del segnavia
238 (direzione Camplano),
ma liberi di cambiare passo.
Camminare è una cura, il

respiro è in sintonia con la
stagione— le pulsazioni del
cuore danno alla mente il
senso di una grande distesa,
forse l’effetto voluto da chi
pensò a come sviluppare la
vita d’alpeggio, mentre noi
ci accorgiamo che il paese
delle cascine è un saliscendi
di emozioni e di conoscenza
del territorio, che se
presidiato regala bellezza
per tutti.

Davide Sapienza
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Sentieri d’autore

A ZAMBLA,
NEL SILENZIO
DELLE
CASCINE

Fiumenero
Viaggio nell’era del ferro

U n viaggio nel tempo, quando il borgo di
Fiumenero era noto per la produzione di ferro.

Il percorso guidato inizia domani alle 15 con ritrovo
nel parcheggio della chiesa. Dopo essere entrati, la
visita prosegue in una collezione privata alla
scoperta degli antichi mestieri. È obbligatorio
prenotare al numero 342.3897672.

Bergamo dall’alto
Il plastico di Tiberio Klein

V edere Bergamo dall’alto, ma grazie a un
plastico. È stato restaurata di recente da Gritti

Restauri l’opera di Tiberio Klein del 1934, che sarà
in esposizione nell’aula magna di Sant’Agostino
domani e domenica pomeriggio. Per prenotare
una visita è necessario prenotare chiamando il
numero 035.247116.

EndineGaiano
Le più belle forme del legno

P resepi, gioielli, elementi d’arredo. Con il legno si
può fare di tutto e alla sede di Endine Gaiano

del Patronato San Vincenzo si può visitare una
mostra con le più belle forme di legno. È aperta
domani dalle 14.30 alle 17.30 e domenica dalle 10
alle 17.30. Per informazioni si può chiamare lo
035.827513.

I luoghi
Il toponimo
«cascine
di Zambla»
indica
l’insieme
di diversi
insediamenti
rurali montani
adiacenti
al colle
omonimo,
che fa parte
del vasto
comune
di Oltre il Colle,
al confine

tra Val Serina
e Valle del Riso,
tributarie
rispetti-
vamente
delle Valli
Brembana
e Seriana

D al Barbera prodotto dai
carcerati al vino realiz-
zato nei territori palesti-

nesi sotto assedio. Gli spazi
dell’ex carcere di Sant’Agata
ospitano da oggi a domenica
«Vite in libertà: tra agricoltura
e utopia, tra cultura, bisogni e
diritto alla felicità». L’iniziati-
va, promossa dal circolo Mai-
te, propone degustazioni, mo-
stra mercato, presentazioni,
visite guidate, più intratteni-
mento a suon di cumbia e
stand up comedy. Alla base
dell’iniziativa, il desiderio di
offrire una vetrina per i vigna-
ioli resistenti, che producono
puntando sulla qualità, il ri-
spetto per l’ambiente e per i la-
voratori, con una distribuzio-
ne diretta e partecipata al di
fuori della grande distribuzio-
ne. Oggi, alle 18, si potranno
assaggiare pane, focacce e
grissini del forno Dolci sogni
liberi, curato dai detenuti della
Casa circondariale di Berga-
mo, nell’ambito del progetto
realizzato dall’associazione
Carcere e territorio e dalla coo-
perativa Calimero, in abbinata
al rosso Vale la Pena, prodotto
con le uve del vigneto curato
dai carcerati di Alba. Domani,
dalle 10 alle 22, saranno allesti-
ti gli stand dei vignaioli ade-
renti all’iniziativa, inclusi i
bergamaschi Pierangelo Cat-
taneo di Zandobbio, Il Giardi-
no dei semplici di Dossena e
Le driadi di Palazzago. Per le
degustazioni è richiesto un
unico contributo di 5 euro con
in omaggio il calice. Alle 19

l’aperitivo «Sotto assedio» con
la presentazione del progetto
di rilancio della Cantina Cre-
misan, gestita dai salesiani,
che prende il nome dalla loca-
lità vicina a Betlemme e com-
prende i vigneti autoctoni di
Beit Jemal, nei territori attra-
versati dal muro di separazio-
ne israeliano, dove dal 2008 la-
vorano 30 famiglie arabe. Il
progetto di cooperazione è re-
alizzato da Volontariato inter-
nazionale per lo sviluppo. Alla
serata parteciperà il palestine-
se Iyas Ashkar, ristoratore a
Brescia. Alle 22, il concerto di
cumbia elettronica dei Cacao
Mental, il gruppo nato dall’in-
contro tra il cantante peruvia-
noKit Ramos e lo strumentista
milanese Stefano Iacone (in-
gresso gratuito riservato ai so-
ci Arci). Domenica, dalle 10 al-
le 20, resteranno aperti gli
stand dei produttori. L’aperiti-
vo sarà introdotto dagli orga-
nizzatori della Terra Trema
con la presentazione del loro
almanacco.
Alle 20.30 al Maite, l’appun-

tamento di stand up comedy
con Luca Ravenna, comico di
«Quelli che il calcio», cono-
sciuto per la sua imitazione di
Gigi Marzullo (ingresso 10 eu-
ro). Nelle tre giornate, alle 10 e
alle 15, si potranno visitare i lo-
cali dell’ex carcere insieme alle
guide turistiche Città di Berga-
mo con ritrovo da piazzaleMa-
scheroni (costo 7 euro, info su
www.bergamoguide.it).

Rosanna Scardi
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Visita guidata con delitto. Un viaggio turistico
alternativo, quello che si svolgerà domani a
Parre, a partire dalle 16 al museo archeologico,
in piazza San Rocco. Attraversando le vie del
centro storico del piccolo borgo, i partecipanti
(grandi e piccini) dovranno cercare di capire chi
ha commesso unmisterioso delitto avvenuto tra
la piazza, il museo e il parco archeologico.
Potranno contare su «indizi» disseminati negli
angoli e in punti nascosti, e sulla guida degli
attori della cooperativa Artelier. Di tanto in
tanto, appariranno delle comparse in costume.
L’enigma sarà svelato attorno alle 16.30 in
piazza, dove fino a sera si svolgerà «Party Par»,
la festa di paese. È obbligatorio prenotarsi al
331.7740890 (7 euro gli adulti e 4 i bambini fino
ai 10 anni). (gi.la.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per i giallisti

Caccia all’assassino
e poi Party Par

Un folle autobus, domani dalle 19 alle 23, vi
porterà in un tour per la città tra brindisi, il
tradizionale panettone e rock’n’roll. Per la festa
di Natale la società amatoriale Popolare
Ciclistica ha pensato al «Pop bus». Partenza e
arrivo sono all’Edonè di Redona e la
partecipazione alla festa itinerante è aperta a
tutti. I ragazzi di Fatfat Banqueting si
occuperanno dei drink, mentre a far ballare i
viaggiatori ci penserà Franz Barcella con la sua
selezione di brani rock e Christmas tunes. Lo
Spazio giovani ospiterà l’after party con il deejay
set di Brown Barcella. Domenica, dalle 13 alle
20, stand di vinili, vestiti usati e gadget.
Selezione musicale a cura di Daniele di Fini, alle
17 il concerto dei Durty Geeks. Cucina aperta
fino alle 24. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per il divertimento

Tutti sul Pop bus
Balli e rock’n’roll

Come nasce un Bacio? Il mâitre chocolatier
Alberto Farinelli racconterà e mostrerà come
nasce un Bacio Perugina, in un singolare show
cooking, eseguendo il temperaggio della
cioccolata (fondente per i Baci, al latte per le
praline). L’appuntamento è domani alle 10 allo
spaccio Quaranta, a Caravaggio. Il mâitre creerà
un centinaio tra Baci e Liù, nome della pralina.
«Liù» era il nome con cui Giovanni Buitoni
chiamava la collega e ideatrice dei Baci, Luisa
Spagnoli, di cui fu segretamente innamorato e
che le fu accantonino alla morte, quando lei si
ammalò. Il maestro Alberto Farinelli è a capo
della Scuola della cioccolata Perugina da
quando è stata fondata 12 anni fa. I visitatori
potranno fare foto e video e, naturalmente,
assaggiare. (g.l.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per i golosi

Ecco come nascono
praline e dolci baci

Babbi Natale in cammino o di corsa, con il
tipico abito rosso, o anche solo il cappello nata-
lizio. Si comincia domani alle 15 a Ciserano, con
ritrovo in piazza Giovanni XXIII, percorrendo
2 km (i cappelli sono in regalo alla partenza).
Domani, nello stesso momento, si parte dalla
piazza del Comune, a Curno; anche qui i
cappelli sono distribuiti ai posti di partenza,
l’arrivo è previsto circa due ore dopo in oratorio.
Le passeggiate continuano domenica. A
Urgnano si parte presto, alle 8.30, da piazza
della Libertà per una camminata non compe-
titiva (obbligatorio iscriversi alla ProLoco). A
Scanzorosciate ci si mette gambe in spalla alle
10 da via Guinizelli e a Filago il ritrovo è in via
Locatelli alle 15 e il tragitto è lungo 5 km. (gi.la.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Per la tradizione

Gambe in spalla
Babbi Natale sprint

La fieraDadomani a domenica a Sant’Agata l’opportunità di conoscere produzioni
enogastronomiche realizzate nelle carceri e nei territori palestinesi sotto assedio

INVINO LIBERTAS
ANCHEDABETLEMME

Territori Le vigne della Cantina Cremisan, gestita dai salesiani, vicino a Betlemme

A Parre
Dopo il giallo
di San Rocco
lo spettacolo
dei Freak
Clown
intitolato
«Andemm»

Tour
Partecipazione
libera e posti
limitati.
Prenotazioni
a lapopolareci-
clistica@gmail.
com

Show cooking
Appuntamento
con il mâitre
chocolatier
Alberto
Farinelli
domani
mattina alle 10

Running
Babbo Natale
va di corsa
in molti paesi
della provincia
per portare
allegria
e solidarietà

● Fatto in casa

IL VIGNAIOLO? LAVORA IN GARAGE

I vini in garage da tutt’Italia
si potranno conoscere
domenica alle 18,
nell’aperitivo all’ex carcere di
Sant’Agata. A guidare la de-
gustazione sarà Andrea Sala,
di Cenate Sotto, che produce

vino per sé, amici e familiari
nel suo garage di casa grazie
a torchio e pigiatrici. In
abbinata i prodotti
pancettati dell’agriturismo
La viranda di SanMarzano
Oliveto, nell’Astigiano. (r.s.)

Le cantine

● Tra
i produttori
tre aziende
bergamasche

● Cattaneo
Pierangelo
Azienda
vitivinicola
di Zandobbio

● Il Giardino
dei Semplici
di Dossena

● Le Driadi
Azienda
agricola
di Palazzago

● Presenti
anche gli stand
della Onlus Vis
con il vino
della Cantina
Cremisan
nell’area
di Betlemme
e uno stand
di Varnelli
sostenitore
del progetto
del Maite
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